
●姫路・勝原ホーム 

1２月の予定 

２日（水）お誕生日会         １５日（火）体操レクリエーション 

３日（木）絵手紙クラブ        １８日（金）陶芸クラブ 

５日（土）笑いヨガ          １９日（土）クリスマス会 

８日（火）お化粧クラブ        ２２日（火）散髪 

９日（水）花の会           ２３日（水）花の会 

１０日（木）散歩            ２５日（金）アロマテラピー     

１１日（金）音楽フェスティバル     ２８日（月）もち花つくり      

１４日（月）買物外出                           

１２月のお誕生者 ☆ 木下 様 
 
  
 

 

平成２７年度“クリスマス会について” 

 
 
 
 
          

 
 
 
   編  集     姫路・勝原ホーム 広報委員会（担当：渡邉） 

  電  話     ０７９－２７３－１３１１   

ホームページ    http://www.katuhara.or.jp/ 

選 択メニュー    

８日・１０日・１１日 主菜選択 
１４日・１５日・１８日 主食選択 

５日・２６日・３０日 汁物選択 
２日      誕生日会メニュー 

２１日      出前寿司 
３１日      年越しそば 

習字クラブ 毎週水曜日 

リハビリ  毎週木曜日 

  今年もクリスマス会が近づいてきました。職員一同楽しい企画を準備して 

楽しんでいただけるようお待ちしています。日程については次の通りです。 

☆日時：１２月１９日（土） １７時から２０時頃まで 

☆場所：姫路・勝原ホーム 集会室・食堂 

尚、出欠のハガキを送付しますので、１２月１０日までに返送お願いいたします。 

※ また、年末年始の外泊・外出の予定があるようでしたら、お早めにお知らせ下さい。 

ホームだより 平成２７年 1２月 

第 ３ ０ ６ 号 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

             １１月５日（木） 勝原小学校交流会 

        

 

  

 

 

 

 

 

 

初冬の候、今年もいよいよ残りわずかとなってしまいましたが、益々ご健勝のこと

とお慶び申しあげます。１１月はたくさんのボランティアの方々や、勝原小学校の子

どもたちが施設に元気に来てくださいました。勝原小学校のみんなは、司会から手遊

びの仕方まで、全て子供たちが中心となって、利用者の方々の近くまで来て一緒に歌

や手遊びを教えてくれました。小さな手で握手されると、ついつい涙をながされて喜

ばれているおばあちゃんもたくさんおられました。みなさんいつもありがとうござい

ます。年末に向けお忙しいことと存じますが、身体に気をつけてお過ごしください。 

手作りカードいつも 

ありがとうございま

す(*^-^*)皆さん、お

部屋に飾られたりと

大切にされています



●特養  

  
 

 

 

 
  
  

  

  

  
 

               

    
                      

 

 

 

 

 

 

  

“インフルエンザ・ノロウィルス感染予防について” 

 

 

 

 

 インフルエンザ・ノロウィルスが流行する季節となりました。インフルエンザ

の最大の予防法は、流行前にインフルエンザワクチンの接種を受けることです。

ワクチンの接種で感染しにくくなります。また、ノロウィルスにおいても、感染

力が非常に強く少量のウィルスでも感染します。食品からの感染も多い事から食

品を扱う時は、手指以外にも調理器具の消毒にも注意して下さい。また、人が多

く集まる集客施設などでは、特に感染予防に向けた万全な衛星管理が求められま

す。年末、多忙な折ではございますが、お身体に気をつけてお過ごし下さい。 

☆虹色の風交流会 

１１月９日（月） 

毎年恒例の歌や踊りの 

交流会です。利用者の皆 

さんはもちろん、職員も 

一緒になって楽しませて 

いただきました。衣装も 

華やかで、来年が今から 

待ち遠しいです。♪♪ 

☆散歩           ☆買物外出 リバーシティ   ☆東坂老人会交流会  

１１月１２日（木）     11 月 12 日（木）      11 月１７日（火）   

 

☆ふれあい運動会      ☆ふくろうの会交流会     ☆笑いヨガ 

１１月１９日（木）     11 月２０日（金）      11 月２１日（土） 

 

11 月も、たくさんの交流会を開催することができました。ボランティアの皆様、今年一年 

本当に楽しませて頂きありがとうございました。来年も宜しくお願いします。(*^-^*)! 

●ショートステイ 

１2 月の予定 

 

 

 

１1 月の思い出 

 

 

 

 

 

 

 

●グループホーム 

12 月の予定  

 

 
 
  
 
 

１1 月の思い出 

 

●リハビリ体操   ・歩行訓練  ・上下肢の運動 

●レクリエーション ・塗り絵・ペン習字・折り紙・脳トレ・珠算検定 

５日（土）笑いヨガ       １９日（土）クリスマス会 

８日（火）上映会クラブ     ２１日（月）散髪 

９日（水）花の会        ２２日（火）上映会クラブ 

１１日（金）音楽フェスティバル  ２３日（水）花の会 

１５日（火）体操レクリエーション ２５日（金）アロマテラピー 

１８日（金）陶芸クラブ      ２８日（月）もち花つくり 

スポーツの秋、読書

の秋、紅葉観賞、皆

様はどんな秋を過ご

されましたか？ 

可愛い子供達と

触れ合ったり、秋

のバス旅行で姫

路城を見学でき

たり、沢山の思い

出が出来ました。 
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