
 
大津みやび野デイサービスセンター共通の予定 

 
 
 
 
 
 
通常規模型デイサービス 1 月の出来事！ 

 

平成３1 年２月 

第  ７ ５  号 

2 月の予定 

散髪： 27 日(水曜日) 

大津みやび野デイサービス(通常規模型)利用者、家族の皆さんへ 

 気温が低い日が続き、インフルエンザも流行しているので皆さん、自宅でもデ

イサービス利用時にも手洗いと嗽を忘れないようにしてください。 

また、しっかりと水分補給を行い、デイサービスのリハビリ体操以外にも、自宅

でも身体を動かすようにしてください。         担当：三木 

神戸神社へ初詣 

たつの市の「神戸神社」へ初詣に出掛けました。

去年は「松原神社」へ出掛けましたが、今年は違

う場所に行きたいと提案があり、色々と考えまし

た。初めて出かけられる方もいましたが、皆さん

より「綺麗な神社やなぁ」と喜んでいただけ、よ

い初詣になった様子でした。 

初詣の内容 

手を清めてお参りし、願掛けの打

ち出の小槌や大国様を撫でて、お守

りを購入される方もおられました。

皆さん、今年一年元気にデイサービ

スに来てくださいね。 



 
 
  

認知症対応型デイサービス 1 月の取り組み！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

  認知症対応型デイサービス 5 月の取り組み！ 

 

大津みやび野デイサービス（認知症対応型）利用の皆さんへ 

雨量が少なく乾燥が多く又、日によっては冷え込む日もあり、その影響で現在イン

フルエンザが大流行しています。手洗いとうがいをおこない又、室内の湿度に配慮

したり水分摂取をすることで予防していきましょう。今月はお菓子作りを予定して

いますので、よろしくお願いします。        担当： 前田 

 

初詣 

今年も魚吹八幡神社へ 

初詣に出かけました。 

他の参拝客も多く賑わ

っていました。皆さん

にとって良い年であり

ますように。 

餅花作り 

お正月の飾り作りとして餅

花を作りました。 

書初め 

皆さん好きな手本を選ばれ、 

書かれました。 
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